
LISTINO PREZZI 2012



Bassa stagione 
29 gennaio al  14 luglio 
30 agosto al 09 settembre
23 settembre al 09 dicembre
 
Camera singola						      Camera doppia
Standard		  € 175,00				    Standard		  € 173,00
Comfort		  € 187,00				    Comfort		  € 184,00
Superior		  € 208,00				    Superior		  € 202,00
 

Juniorsuite singola	 € 220,00				    Juniorsuite doppia	 € 206,00

Listino prezzi per persona al giorno (tasse e servizi compresi)

Alta stagione
15 luglio al 29 agosto  
 
Camera singola						      Camera doppia
Standard		  € 186,00				    Standard		  € 180,00
Comfort		  € 199,00				    Comfort		  € 196,00
Superior		  € 220,00				    Superior		  € 215,00
Juniorsuite singola	 € 240,00				    Juniorsuite doppia	 € 225,00

Supplemento camera doppia standard uso singolo € 35,00ǬǬ
Supplemento camera doppia comfort, superior e juniorsuite uso singolo € 60,00ǬǬ
Dal 15 luglio al 29 agosto valgono le tariffe delle singole cure.ǬǬ

Richiediamo di portare esami del sangue completi ed ECG recenti o l’esecuzione degliǬǬ
   stessi in casa di cura (a pagamento).

!



La tariffa comprende i seguenti servizi:
Sistemazione in camera doppia o singola, dotata di bagno (doccia o vasca), balcone o loggia,   »

 asciugacapelli, minibar, telefono con linea diretta e collegamento per fax e internet, TV satellita- 
 re, impianto radio e cassetta di sicurezza

Servizio sveglia »
Prima colazione servita in camera »
Pranzo e cena a scelta, dieta sotto controllo medico »
Accappatoio incluso »
Sauna gratuita su prescrizione medica »

 

Per un soggiorno con programma di cure individuali a partire da 3 settimane (21 giorni),   »
 esclusa l’alta stagione dal 15 luglio al 29 agosto concediamo uno sconto complessivo di  
 € 330,00

Per un secondo soggiorno di almeno una settimana nell’arco dell’anno 2012 off riamo un   »
 premio fedeltà

Le off erte sopra indicate non sono applicabili in combinazione »
 

I prezzi dei trattamenti settimanali sono validi soltanto se viene rispettato il periodo indicato di   »
 7-10-14 giorni

I trattamenti settimanali devono essere prenotati in anticipo. Sono esclusi da ogni ulteriore   »
 sconto e ogni forma di rimborso.

informazioni utiLi

Arrivo e partenza possono avvenire ad ogni giorno della settimana  »
Comunicare l’orario d’arrivo alla Casa di Cura  »
La camera è disponibile dalle ore 14.30 del giorno d’arrivo fi no alle ore 12.00 del giorno di partenza »
La direzione soddisferà, nel limite del possibile, eventuali particolari desideri relativi alla sistemazione   »

 in camera
Si consiglia di portare costume e cuffi  a da bagno, zoccoli, tuta e scarpe da ginnastica »
Per le escursioni sono consigliabili scarpe e abbigliamento da montagna »
In sala da pranzo non è consentito l’accesso in abbigliamento sportivo »
Si prega di non usare il telefono cellulare in sala da pranzo e nel reparto cure »
Facciamo presente che nell’ ambito della casa, anche nelle camere, c’è il divieto di fumare »
La direzione non si assume alcuna responsabilità per gli oggetti personali »
Posto macchina interno non custodito »
Servizi extra € 5,00.- »



Prestazioni mediche

Richiediamo di portare esami del sangue completi ed ECG recenti o l’esecuzione 
degli stessi in casa di cura (a pagamento).

Visite mediche

Visita medica con prescrizione di piano di cura individuale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  111,00
Visita medica di dimissione con prescrizione di misure terapeutiche 	 .   .   .   .   .   .   .    €    46,50
Visita medica a richiesta (di controllo)	.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    47,50
Visita medica a richiesta in camera (diurna)	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    62,00
Visita medica a richiesta in camera (notturna)	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  165,00
Visita specialistica fisiatrica	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  150,00
Visita specialistica reumatologica	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  150,00
Visita specialistica ortopedica	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  135,00
Visita specialistica cardiologica	.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  135,00 

Diagnostica

Ecocardiogramma	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  124,00
Ecografia vascolare	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    72,00
Ecografia tessuti molli	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    .    .    .    .    €    51,00
Elettrocardiogramma	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    51,00
Elettrocardiogramma sotto sforzo	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  113,00
Holter cardiaco (24 ore)	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    87,00
Holter pressorio (24 ore)	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    77,00
Prelievo del sangue	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    51,00
Test per la coagulazione (INR)	.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    25,00
Esame chimico-fisico delle urine	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,00
Composizione corporea (B.I.A.)	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    72,00
Controllo composizione corporea (al secondo soggiorno nell’arco di un anno)	.   .   .   .    €    51,00
Spirometria	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    46,00

!



trattamenti medici

Iniezione: intramuscolare .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    11,00
  intravenosa .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    17,00
  subcutanea .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    14,50
Taping:  piccolo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,00
  grande .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    30,00
Infi ltrazione: intraarticolare .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    57,00
Mesoterapia: antalgica .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    44,50
  vascolare .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    44,50

checK - up diagnostico

Elettrocardiogramma Ǭ
Esami ematochimici: Ǭ

 Emocromo, VES, PT, PTT, Fibrinogeno, Glicemia, Urea, Creatinina, Sodio, Potassio, Cloruro,
 Calcio, Fosfato, Magnesio, Sideremia, Colesterolo, Colesterolo HDL, Colesterolo LDL, Trigliceridi, 
 Acido urico, Proteina C-reattiva, Bilirubina, GOT, GPT, Gamma GT, Fosfatasi alcalina, LDH,
 CK, Amilasi, TSH, FT3, FT4, Elettroforesi siero; (PSA)

Esame chimico-fi sico delle urine Ǭ

Totale .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  239,00

dieta ed aLimentazione

Tisana medicinale a base di erbe su indicazione medica .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €      3,75
Consulto dietetico (30 min.) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    40,00
Piano dietetico individuale giornaliero .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    25,00
Piano dietetico individuale settimanale .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    63,00
Tabella delle calorie .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €      6,50
Piano alimentare settimanale standard .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €      9,00
Scuola di cucina (ricettario incluso) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    15,00
Supplemento per pranzo/cena servito in camera .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €      6,50
Supplemento per diete speciali al giorno (senza sale, intolleranze e allergie alimentari) .    €    10,00



Terapia Kneipp

Idro e balneoterapia Kneipp

Abluzione fredda con acqua e aceto	
	 parziale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    15,00
	 generale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    17,50
Frizione asciutta con la spazzola	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    16,50

Bagni

Bagno ¾ o intero con fitoestratto	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    35,50
Bracciluvio o pediluvio con fitoestratto	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,50
Semicupio con fitoestratto	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    31,00
Bracciluvio o pediluvio alternato	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,00
Bracciluvio o pediluvio a temperatura crescente	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    32,50

Bagni speciali

Bagno con doccia fulminante alternata	.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    58,00
Bagno Stanger (galvanico intero)	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    43,00
Bagno galvanico parziale
	 a due celle	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    24,00
	 a quattro celle	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    32,50
Bagno di fieno	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    58,00

Affusioni

Affusione piccola a temperatura alternata	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    16,50
Affusione parziale a temperatura alternata	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    21,00
Affusione generale a temperatura alternata	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    25,00
Affusione fredda
	 parziale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    14,00
	 generale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    17,50
Doccia fulminante alternata
	 parziale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    24,00
	 generale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    31,00



impacchi ed invoLti

impacchi freddi

Impacco o involto delle mani e delle braccia con fi toestratto .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    29,00
Impacco o involto dei piedi o dei polpacci con fi toestratto .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    32,00
Impacco o involto delle gambe con fi toestratto .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    43,00
Impacco o involto ai lombi .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    38,00
Impacco inferiore con fi toestratto .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    42,00
Impacco o involto corto .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    42,00
Impacco completo o Mantello Spagnolo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    49,00
Compressa d’argilla o ricotta .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    26,00

impacchi caLdi

Sacco di fi ori di fi eno
 singolo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    36,00
 doppio .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    49,50
Impacco di torba 
 singolo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    30,00
 doppio .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    41,00
Compressa di fi ori di fi eno .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    28,00

inaLazioni
Medicamentose .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    16,50
Vapori di camomilla .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    24,00

idroterapia deL coLon

Classica con massaggio del colon .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  104,00



Terapia fisica e riabilitazione

Massaggi

Massaggio parziale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    39,00	
Massaggio generale manuale	 	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    53,50
Massaggio subacquale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    53,50
Massaggio connettivale (Leube-Dicke)	.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    47,50
Drenaggio linfatico secondo Vodder
	 parziale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    47,50
	 generale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    71,00
Massaggio del colon secondo Vogler	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    47,50
Massaggio respiratorio secondo Schmitt	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    47,50
Massaggio riflessogeno della pianta dei piedi	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    44,50
Massaggio paravertebrale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    53,50
Massaggio paravertebrale con mobilizzazione	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    60,00
Massaggio ayurvedico completo	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    73,00

Chinesiterapia dell’apparato locomotore

Chinesiterapia all’apparato locomotore individuale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    40,00
Chinesiterapia su base neurofisiologica individuale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    43,50
Chinesiterapia in acqua individuale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    42,00
Slingterapia	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    48,50
Terapia manuale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    60,00
Ginnastica vibrazionale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    22,00

Trattamento osteopatico

	 Craneosacrale – viscerale - strutturale	 .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    79,00 



eLettroterapia
Ionoforesi (senza farmaco) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    19,00
Radarterapia (microonde) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,50
Ultrasuoni .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    22,00
Correnti pulsanti (modulazione di frequenza) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,50
Corrente interferenziale .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,50
Laserterapia .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    51,50
Corrente diadinamica .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    18,50
Skanlab .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    22,00 
Terapia alla luce infrarossa   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €    16,00

MBST - terapia a risonanza magnetica
 3 sedute - 1 ciclo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  300,00  
 5 sedute - 1 ciclo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  500,00
 9 sedute - 1 ciclo .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    €  720,00



Dal 29 gennaio al 14 luglio, dal 30 agosto al 09 settembre, dal 23 settembre al 09 dicembre

Pensione completa
Visite mediche pre e post trattamento
Dieta individuale
1 Tisana medicinale al giorno
Ecografia venosa degli arti inferiori 

7	 10	 14	 g i o r n i

Numero trattamenti

6	   8	 12	 Involto delle gambe oppure impacco inferiore secondo Kneipp  

6	   8	 12	 Pediluvio alternato o doccia parziale alternata Kneipp

5	   7	 10	 Drenaggio linfatico arti inferiori

1	   1	   2	 Bagno aromatico con estratto per le vene

3	   4	   6	 Ginnastica per le vene in gruppo con fisioterapista 

2	   2	   4	 Passeggiata nell‘acqua con istruzioni 

3	   4	   6	 Nordic Walking e percorso Kneipp in gruppo con fisioterapista

  7 giorni	 in camera standard	 €  1.780,00
	 in camera comfort	 €  1.890,00
	 in camera superior	 €  2.010,00
10 giorni	 in camera standard	 €  2.400,00
	 in camera comfort	 €  2.560,00
	 in camera superior	 €  2.730,00
14 giorni	 in camera standard	 €  3.360,00
	 in camera comfort	 €  3.580,00
	 in camera superior	 €  3.815,00

Trattamento Vascolare per le Vene  
gambe pesanti - piedi gonfi ?  Ecco il rimedio per camminare leggeri ! 

nuovo

Supplemento per juniorsuite € 40,00 al giorno al prezzo superior

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.



Pensione completa
Visite mediche pre e post trattamento
Dieta individuale
1 Tisana medicinale al giorno
Relazione medica sul tema Kneipp

7 10 14 g i o r n i 
 
Numero trattamenti

6   9 12 Applicazioni di idroterapia Kneipp 

6   8 12 Impacco con fi eno o torba naturale o involto freddo

1   2   2 Bagno aromatico Kneipp 

5   7 10 Ginnastica medica di gruppo con fi sioterapista in giardino

3   5   7 Massaggio generale manuale oppure massaggio subacquale

4   6   8 Ginnastica medica di gruppo in acqua con fi sioterapista

1   1   2 Ginnastica di gruppo rilassante secondo Jakobsen

Dal 29 gennaio al 14 luglio, dal 30 agosto al 09 settembre, dal 23 settembre al 09 dicembre

  7 giorni in camera standard €  1.630,00
 in camera comfort €  1.730,00
 in camera superior €  1.840,00
10 giorni in camera standard €  2.330,00
 in camera comfort €  2.430,00
 in camera superior €  2.620,00
14 giorni in camera standard €  3.010,00
 in camera comfort €  3.170,00
 in camera superior €  3.350,00

Supplemento per juniorsuite € 40,00 al giorno al prezzo superior

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.

Pensione completa

trattamento Kneipp
attivare – curare – rigenerare



Dal 29 gennaio al 14 luglio, dal 30 agosto al 09 settembre, dal 23 settembre al 09 dicembre

Pensione completa
Visite mediche pre e post trattamento
Dieta individuale
1 Tisana medicinale al giorno
Analisi della composizione corporea B.I.A.  
Un controllo composizione corporea incluso nel trattamento di 14 giorni
Scuola di cucina

7	 10	 14	 g i o r n i

Numero trattamenti

6	   8	 12	 Applicazione di idroterapia Kneipp 

6	   8	 12	 Impacco con fieno o torba naturale oppure involto freddo Kneipp

2	   3	   4	 Massaggio connettivale o massaggio manuale generale o massaggio subacquale

3	   5	   7	 Ginnastica riattivante con attrezzi in gruppo con fisioterapista 

1	   1	   2	 Bagno all’estratto di fior di fieno con aria perlata

1	   2	   3	 Drenaggio linfatico generale 

2	   3	   4	 Terapia alla luce infrarossa 

3	   4	   5	 Acquafitness in gruppo con fisioterapista

  7 giorni	 in camera standard	 €  1.775,00
	 in camera comfort 	 €  1.885,00
	 in camera superior	 €  1.995,00
10 giorni	 in camera standard	 €  2.440,00
	 in camera comfort 	 €  2.550,00
	 in camera superior	 €  2.750,00
14 giorni	 in camera standard	 €  3.310,00
	 in camera comfort 	 €  3.500,00
	 in camera superior	 €  3.700,00

Supplemento per juniorsuite € 40,00 al giorno al prezzo superior

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.

Trattamento attivante il metabolismo
dimagrire – disintossicare – rassodare



Dal 29 gennaio al 14 luglio, dal 30 agosto al 09 settembre, dal 23 settembre al 09 dicembre

Pensione completa
Visite mediche pre e post trattamento
Dieta individuale
1 Tisana medicinale al giorno

7 10 14 g i o r n i

Numero trattamenti

6   8 12 Bracciluvio o pediluvio  

3   5   6 Impacco con fi eno o torba naturale oppure involto freddo Kneipp

2   3   4 Bagno aromatico Kneipp con aria perlata

3   4   6 Massaggio rifl essogeno ai piedi

2   3   4 Massaggio generale manuale 

2   2   4 Yoga in gruppo

5   7 10 Ginnastica medica di gruppo con fi sioterapista in giardino

4   6   8 Ginnastica medica di gruppo in acqua con fi sioterapista

  7 giorni in camera standard €  1.595,00
 in camera comfort €  1.720,00
 in camera superior €  1.840,00
10 giorni in camera standard €  2.265,00
 in camera comfort €  2.380,00
 in camera superior €  2.580,00
14 giorni in camera standard €  3.090,00
 in camera comfort €  3.290,00
 in camera superior €  3.485,00

Supplemento per juniorsuite € 40,00 al giorno al prezzo superior

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.

trattamento reLaX
equilibrante – rilassante – armonizzante



Dal 29 gennaio al 14 luglio, dal 30 agosto al 09 settembre, dal 23 settembre al 09 dicembre

Trattamento per la Osteoporosi
Rinforzare le Vostre ossa con movimento e terapia Kneipp integrata con un‘alimentazione ricca in calcio

Pensione completa
Visite mediche pre e post trattamento
Dieta individuale ricca in calcio
1 Tisana medicinale al giorno
Diagnostica (vitamina D, calcio, fosforo, paratormone)  

7	 10	 14	 g i o r n i

Numero trattamenti

6	   8	 12	 Abluzione generale o spazzola secondo Kneipp 

5	   7	 10	 Impacco con torba naturale

6	   8	 12	 Affusione secondo Kneipp

2	   3	   4	 Massaggio manuale generale 

2	   3	   4	 Ginnastica osteoporosi in gruppo con fisioterapista

1	   1	   2	 Bagno all’estratto di ginepro con aria perlata

2	   3	   4	 Ginnastica vibrazionale 

1	   2	   3	 Terapia alla luce infrarossa 

2	   3	   4	 Pilates di gruppo con fisioterapista

  7 giorni	 in camera standard	 €  1.670,00
	 in camera comfort 	 €  1.780,00
	 in camera superior	 €  1.900,00
10 giorni	 in camera standard	 €  2.310,00
	 in camera comfort 	 €  2.470,00
	 in camera superior	 €  2.630,00
14 giorni	 in camera standard	 €  3.200,00
	 in camera comfort 	 €  3.420,00
	 in camera superior	 €  3.650,00

Supplemento per juniorsuite € 40,00 al giorno al prezzo superior

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.

nuovo



Dal 29 gennaio al 14 luglio, dal 30 agosto al 09 settembre, dal 23 settembre al 09 dicembre

3 pernottamenti con pensione completa e dieta disintossicante o dieta completa equilibrata e
1 tisana medicinale al giorno (arrivo possibile ogni giorno della settimana)

1 Visita medica
2 Impacco Kneipp
2 Applicazione di idroterapia Kneipp
1 Bagno aromatico Kneipp
2 Ginnastica di gruppo all‘aperto
2 Massaggio generale
2 Trattamento estetico (pulizia del viso e pedicure o manicure)
2 Solarium

in camera standard €   716,00
in camera comfort €   771,00
in camera superior €   831,00

N.B. Usufruibile solo una volta all’anno

pacchetto Lancio
entrate – provate – scoprite

Supplemento per juniorsuite € 40,00 al giorno al prezzo superior

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.



Shuttleservice

Per rendere il Suo soggiorno ancora più gradevole Le offriamo dal 2012 un servizio navetta con le 
seguenti destinazioni:

Stazione ferroviaria di Bressanone

Stazione ferroviaria di Bolzano

Aeroporto di Bolzano

Aeroporto di Innsbruck

La preghiamo di riservare il servizio al momento della Sua prenotazione.

nuovo

Percorso Kneipp

Il nuovo percorso Kneipp, realizzato con diversi materiali naturali, stimola la circolazione sanguigna 
del piede e il senso dell’equilibrio.

nuovo





Rimborso

I trattamenti settimanali sono esclusi da ogni forma di rimborso.
Per un ricovero con rimborso è necessaria la prescrizione medica individuale delle terapie.

Come si richiede un rimborso?
Si consiglia di informarsi presso l’ente assistenziale o assicurativa sulle possibilità e modalità.

Quali documenti sono necessari?
È necessario portare una richiesta di ricovero con diagnosi con la eventuale documentazione clini-
ca.

Quali documenti bisogna presentare?
La richiesta di ricovero, le fatture in originale con la copia della cartella clinica.

Persone con residenza in Alto Adige possono richiedere un rimborso in forma indiretta (convenzione 
indiretta con la Provincia Autonoma di Bolzano) per soggiorni riabilitativi e postacuzie). Si consiglia 
di informarsi presso l’Ufficio Ospedali alla Ripartizione Sanità della Provincia Autonoma di Bolzano. 
A questo scopo è richiesta una proposta di ricovero del medico di base.



 
Confermare le prenotazioni telefoniche per iscritto tramite posta, fax o E-Mail con il versamen-
to di € 350,00 a persona, a titolo di caparra ai sensi dell’art. 1386 con un bonifi co bancario o 
con carta di credito (VISA, Carta Si) comunicandoci il numero e la data di scadenza. In caso di 
disdetta la caparra non verrà restituita; in caso di partenza anticipata è comunque richiesto il 
pagamento completo del forfait settimanale, in caso di un programma di cure individuali viene 
addebbitato il 50% della pensione a persona.
Si accettano carte di credito: Visa, Mastercard, Carta Si

Periodo di chiusura: 
dal 11.12.2011 al 29.01.2012 
dal 09.09.2012 al 22.09.2012
dal 09.12.2012 al 31.01.2013 
Servizio telefonico da lunedì a venerdì dalle ore 09.oo alle 16.00
Riapriamo per Voi il 29.01.2012 

Banca d’appoggio  
Banca Popolare dell’Alto Adige
Filiale di BX Portici Maggiori

BIC BPAAIT2BBRE
IBAN IT68  B058 5658 2200 7057 0000 380
BBAN B 05856 58220 070570000380

prenotazione



Unterdrittelgasse 17, Via Terzo di Sotto 17      39042 Brixen / Bressanone (BZ)
tel +39.0472.820222      fax +39.0472.834014      info@von-guggenberg.it      www.von-guggenberg.it


